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Gymnastikens Velyndere modtoge 1 Indbydelsen til de offen-
lige Ovelser, hvorved det gymnastiske Institut d. 27 Nov. f. A.
hoitideligholdt siz forste Olympiade eller fierde Aars Fes:, en
Xort historisk Beretning om Sv&mme - Ovelsernes Tremgang hos
os; de modiage nu ogsaa et Bidrag til hiin Beretning, der
ikkurn skal indeholde de Fremskridt , Svomme - Ovelserne siden
den Tiid have giort.

Efterat Svomningen, som en gymnastisk Ovelse i Ordets
egenligste Forstand, fra Aaret 1801 var indfort paa det gymna-
stiske Institut, begyndite den ogsaa at vinde Opmerksomhed
paa de &vrige Steder, hvor Gymnastiken behandledes metho-
disk, Paa Soe- Cadet-Adkademier var den indfért 1798, og
en svommevant Matros antaget til at gaae tilhaande derved;
men som Leregienstand forbandtes den forst med de &vrige
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gymnastike Ovelser 1801, fra hvilken Tiid man omtrent kan

regne 100 aarlig, som bleve underviiste deri.

Paa Artillerie - Cadet - Akademiet, Kiibenhavns Militair-
Skole saavelsom i det Schouboeske Institur indfortes Syvomme-
Ovclscrue 1802,

Paa Land- Cadet - Akademiet Lleve de vel indférte 18033
men kun for Inkelte; i Aar bleve de derimod almindeligen
indforte paa dette Akademie,

1803 fik Opforstringshuset og Frue-Sogns Arbeids Anstalt
dem ligeledes.

I Aar ere Seminaristerne paa Blaagaard ikke blot anviiste
til selv at syomme, men endog til methodisk at undervise An-
dre deri.

Tremdeles ere Svomme-Ovelserne i Aar forbundne med
de &vrige gymmastiske Ovelser, hvori Lfterslmgts - Selskabets-
Realskoles Elever siden forrige Vinter faae miethodisk Under-
viisning.

Og endelig ere disse Ovelser ogsaa i Aar indforte i den af
Fattigveesenets Skoler, der er i Bredgaden, og staaer under
Hr. Conference - Raad Mallings specielle Tilsyn og Bestyrelse,

og i den i Aabenraa, der er Hr. Pastor Palludans Opsigt
overdraget.
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Antallet af de, der i denne Sommer ugenlig have nydt

Underviisning i Svémningen, belber sig til mellem 7 og 8oo.

1 Aar, som de foregaaende Aaringer, ere Eleverne blevne
évede i at svémme { Lznzden, med og uden Klieder, og de
DMilitaire i Uniform; i at dykke, gaae uuder Vandet og holde
sig der stedse lengere og lengere; i at beere linanden i Vande: ,

og optage kinanden derafy og i at flyde paa Vandet.

Denne sidste Ovelse, der iser foranledigedes ved den Ber-
nardiske Theorie, havde man ventet at kunne have fortsat vi-
dere i denne Somimer, end det er skeet; men endnuinaa man
formedelst Mangel paa tilstrwkkelize Forség udsatte den en-

dclige Dom derover, indtil afgitrende Prover kunde foretages.

Det ustadige Veirligt og flere indlobne Forhindringer gisre
det umueligt at levere Lfterretning om Hoved-Préverne i Syom-
ning, og disses Udfald, ved de militaire Akademier og Indret-
ninger, og man indskrenker sig derfor til herved blot at med-
dcle det markeligste om det gymnastiske Instituts Elever ved

denne Sommer-Prove:

No.Afdeling svimmede Uden Kleder.  Tiden. MedKlader. Flsg.
1213 ... 4100Al.  1iTime. 3000Al. 17Minut.

6 -1 ... 1800 — 35 Min. 1§00—  4— —
13 -8 .... 1050 — 53— 2200— 34— —
I3 =1 o . gooo— 3 T.8BMin. 4oo*)— §— —

#)  Krampe hindrede ham fra forholdsmaessig at svémme med Klader.
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No.Alldingstbmmede UdenKlader, Tiden. Med Kleder. Flad.
i2 ..., oo Al. 19Min.  1200AlL 4D 35 Sec.

»

-2 L, 1450— 40— 2242 — 5 — —
3 -2 ..., 2000 — §7— 2576 — 6! — —
1 -1 ... 1300 — 34— 2332 — 5§ — —
§ -3 ..., 1813 — 49— 1.400 —

3 -1 W4 35— §—

4 -2 ... 60 — 35—

10 - 1 ..., 22— 13—

6 -2 ..., 30— 4o —

8$-2 ..., 245 — 55 —

T -3 ..., 30— 10—

2 -3 ... 30—

4 -4 ... 150 —

4 -2 ... 40

13« 3 .04 5—

De dvrige Llever svdmme endnu i Scle, og kunde derfor
ei her omtales. 1 den foregaaende Derctning om Svémme-Ovel-
sernes Fremgang ankyndigedes et Sclskab, hvis egenlige Formaal
det vilde blive, at giire Syémme- O velserne saa almindelige
som mueligt; dette Selskab existerer nu allerede siden Slut-
ningen af forrige Aar; det udferdigede i Martii Maaned d. A.
en offenlig Indbydelse, og teller, uden endnu at vere talrigt,
saamange bidragende Medlemmer, at det seer sig i Stand til
endnu i Aar at anstille Vedde- Svsmning, hvortil i T6lge Ind-

bydelsen i de offenlige Tidender allerede 2o Personer have
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meldt sig; og man haaber, at disse Vedde-Priver, om ingen

uforudseete Hindringer méde, skulde kunne foretages i Begyn-
delsen at September Maaned, hvorom det Narmere dog vil
Llive bekiendtgiort i de offenlige Blade.

———— R ——

Torstanderen for det gymnastiske Institut giorde sig dct
fra Begyndelsen af til en Lov aarligen at anstille tvende of-
fenlige Lxamer, den enc om Sommieren, den anden om Via-
teren, deels for at de Forzldre, der betroede ham deres Born
til Veiledning og Dannelse, kunde overbevise sig omn den Frem-
gang, de havde giort, deels paa det at Publikum kunde have
Leilighed til at underrette sig om de Iremskridt, Gymnasti~
ken, som en vigtig Deel af den legemlige Opdragelse, efter-
hiaanden giorde, og om det Held, den i Fremtiden turde love
sig. Ilidtil har han ufravigelig fulgt denne sin Plan, og saa-
lenge ingen forandrede Omstzndigheder fordre Afvigelse her-
fra, vil han fremdeles vedblive at folge den. 1 Folge heraf er
den offenlige Sommer-Examen paa dette Institnt fastsat til
Onsdagen d. 5te September d. A. KL 4 Eftermiddag. Til at
overyere denne, indbydes derfor herved saavel de Foraldre og
Vierger, der have Born i Institutet, som ogsaa enhver Gym-
nastikens Befordrer og Velynder.

Legems-()velscme foretages i félgende Orden:

For alle Afdelinger®).

1. Ligevwgts-()velser, under Larerne de Hrr. Jessen og Thomsen,

*) Det behiver neppe at anmarkes, at der ved enhver af de aarlige Excmer val-
ges Ovelser, der mud Hensyn paa Aarstiden have varret meest drevne i det
forlobue Corsus; men du det er muligt , at man kunde ansec den Orden, i
Byilken disse Ovelser forctages, mindre passende, maar man scer hen
til det Forhold, der er mellem den, og til den Forbindelse , i hvilken de
naturligst burde folge paa hinanden, sas anmicrkes blot: at den Ler valgte
Orden har sin Gruud deriz ot der cre visse Ovelser, hvori alle Lleverne,

andre derimod , hvori de kun efter deres Afdelinger kuade deeltage.
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Springe- Ovelser, under samme.

3. Forberedelses- og Smidigheds-Ovelser, under samme.

For 3die og qde Afdeling.

4. Voltiger- Ovelser, under Lereren Hr. Thomsen,
5. Voltigeer Ovelser, - = - - - Hr, Jessen,

For forste Afdeling.

6. Hugge - Ovelser, under Lxreren Hr. Steen.
For 3die og 4de Afdeling.

7. Forberedende Militwre-Ovelser, under Lareren Hr, Hennecke,
For 1ste og aden Afdeling.

8. Enkelte Haandgreb i Exerceren: DMarscheren og Skyden,
under samme,

For 3dic og q4de Afdeling.
9. Klavre- Ovelser, under Hr. Thomsen.
For 1ste og 2den Afdeling.
Klavre - Ovelser, under Hr. Jessen.
For alle Afddclinger.
10, Trakken vnder de Hrr. Jessen og Thomsen.

11. Lében, under sainme.

Eficr Ovelserne holdes en Tale, og ved Slutningen af samme
uddeles  Agtelses - og Opmnntrings - Tegn til pogle af de Ele-
ver, der ved vardig Flid fortrinligst have giort sig fortiente
dertil.
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